
 

 

Аннотация рабочей программы учебной дисциплины  
Б1.В.ОД.4 Основы психологии 

 
Цели дисциплины:  

− создание условий для самооценки личностных и профессиональных качеств, 
способствующих дальнейшему развитию выпускника-бакалавра; 

− формирование умения применять психологические знания в конкретных 
профессиональных ситуациях, связанных с человеческими взаимоотношениями; 

− формирование психологической культуры необходимой для успешной 
организационно-управленческой деятельности. 

Задачи дисциплины: 
‒ сформировать необходимые теоретические знания в области 

психологического знания, предполагающего наличие компетенций 
коммуникативного, перцептивного и интерактивного характера;  

‒ сформировать умение управлять коллективом и предотвращать конфликты, а 
также наличие навыков, способствующих развитию собственной личности. 

Место дисциплины: 
Дисциплина «Основы психологии» относится к обязательным дисциплинам 

вариативной части образовательной программы бакалавриата «Зарубежное 
регионоведение». Дисциплина изучается во 2 семестре параллельно с дисциплинами 
общепрофессионального модуля.   
 
 

 Изучение дисциплины «Основы психологии» направлено на формирование 
следующих компетенций выпускника: 

 
универсальные компетенции и индикаторы их достижения: 
УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке РФ и иностранном(ых) языке(ах) 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности. 
УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в 
том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 
 


